
日本不整脈心電学会 心電学関連春季大会2026

市民公開講座

～今日からできる
　予防と対策～

不整脈

4月19日㈰

と
生活習慣病

３F 大会議室Ａ
熊本城ホール

志賀 剛（東京慈恵会医科大学臨床薬理学）
樗木 晶子（福岡看護大学・福岡歯科大学医科歯科総合病院）

13：00～15：10（開場12：30）
̶ 会 場 ̶

熊本市中央区桜町3番40号

❶ WEB申込み ❷ ハガキ

❸ FAX右記の二次元コードからお申込みください

〒102-0073　東京都千代田区九段北4‒2‒28　NF九段2F
（株）ACEエンタープライズ　市民公開講座係

03-6261-0246
https://new.jhrs.or.jp/ecg/contents_pl.html

主催：一般社団法人 日本不整脈心電学会 お問い合わせ先：日本不整脈心電学会「市民公開講座」運営事務局（株式会社ACEエンタープライズ内）
TEL：03-6261-0245 /受付時間:10時～16時(土日祝を除く)　E-mail：jhrs-seminar@ace-enterprise.co.jp

❷ハガキ、❸FAXは【申込者氏名、申込者住所、電話番号、参加人数(申込者含む )、メールアドレス（任意）】を
記入の上、お申込みください。
・「申込者住所」宛に、4月10日付で「参加のご案内」ハガキをお送りいたします。当日は「参加のご案内」をご持参のうえ、会場にお越しください。
・4月10日以降にお申込みの方には発送できませんので、当日、直接会場にお越しください。※満席の場合に限りご連絡いたします。
・会場への直接のお問い合わせはご遠慮ください。

名
（先着順受付）
250

講演１
高血圧が老化を早める
～症状がなくても放置しないで！

向井 靖（福岡赤十字病院循環器内科）

講演２
ご存じですか？ 
～糖尿病や肥満と不整脈の強い関係

中川 幹子（天神クリニック）

講演３

『健康のために電子タバコに変えました♡』…はぁ？
～世の中の常識を疑ってかかると真実が見える。
　不整脈にも関係するの？　
梅津 努（筑波大学医学医療支援室循環器内科不整脈学　

／坂根Ｍクリニック）

講演４
心房細動を知る・気づく・守る
～スマホと腕時計でできること
妹尾 恵太郎（京都府立医科大学不整脈先進医療学講座）

講演５
お口の健康が心臓を守る 
～歯周病と心臓病の意外な関係

中野 由紀子（広島大学循環器内科）

講演６
楽しく運動して予防する
～気になる不整脈 心房細動

古山 准二郎（済生会熊本病院循環器内科）

講演７

健康長寿である為に
～肥後もっこすも、長生きせなん！
　循環器内科医が提案する、笑って納得！
　健康長寿の秘訣

辻 武志（東京北医療センター循環器内科）
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※定員となり次第、締め切りとなります
参加申込方法 事前申し込みが必要です下記のいずれかの方法にてお申込みください

無 料
参加費

※ご記入頂いた個人情報は、本講座のご出席者確認のため関係者のみで使用し、その他の第三者に提供することはありません。使用目的達成後には速やかに破棄いたします。


